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IHR PRODUKTBEGLEITER

Vielen Dank, dass Sie sich für ein Produkt 
aus dem Hause Dr. Böhm® entschieden haben! 
Sie nützen damit die geballte Kraft der Natur 
für Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden. 
Nachstehend finden Sie alle wichtigen 
Informationen, damit Ihr Dr. Böhm® Produkt 
zum wertvollen täglichen Begleiter für 
Sie werden kann.

DER NUTZEN FÜR IHRE GESUNDHEIT
Dr. Böhm® Energie complex Dragees unterstützen Sie dabei Ihre inneren Energiequellen zu mobilisieren und 
tragen mit wertvollen Vitalstoffen zu Ihrem körperlichen und geistigen Wohlbefinden bei. Die hochwertigen Dra-
gees sind ideal, wenn Sie einen raschen Kick zwischendurch benötigen – besonders praktisch für unterwegs. 
•	 Natürliche Muntermacher: Mateblätter wirken energetisierend. Gemeinsam mit Vitamin B6, B12
	 und C sowie Eisen tragen sie zur Reduktion von Müdigkeit und Erschöpfung bei. 
•	 Stress-lass-nach: Als Adaptogen unterstützt Schisandra den Körper dabei sich besser an Stresssituationen
	 anzupassen. 
•	 Zusätzlicher Energie-Kick: Die Vitamine B1, B6, B12 und C sowie die Mineralstoffe Mangan, Kupfer und 
	 Eisen unterstützen den Energiestoffwechsel.
•	 Balsam für die Nerven: Die Vitamine B1, B6, B12, C und Kupfer tragen zu einer normalen Nervenfunktion 
	 bei. Eisen und Zink unterstützen das Denkvermögen. Vitamin B1, Folsäure und Vitamin C unterstützen 
	 die normale psychische Funktion.
•	 Zell-Schutz: Vitamin C und E sowie Selen, Zink, Kupfer und Mangan tragen zum Schutz der Zellen
	 vor oxidativem Stress bei.
•	 Unterstützung fürs Immunsystem: Vitamin C, D, B6, B12 und Folsäure sowie Zink, Kupfer, Eisen
	 und Selen unterstützen das Immunsystem.
•	 Wertvolle bioaktive Vitalstoffe: Coenzym Q10 und reines magenschonendes Koffein (Coffeinum purum)

GUT ZU WISSEN
Müdigkeit und Energiemangel werden oft durch geistige und körperliche Überbeanspruchung verur-
sacht. Als echte „Energieräuber“ können sich berufliche und private Stresssituationen, erhöhte geistige 
Anforderungen (z.B. intensives Lernen) oder körperliche Belastung (z.B. schwere körperliche Arbeit, Über-
anstrengung beim Sport) auswirken. Auch mit zunehmendem Alter werden die Energiedepots kleiner. 
Durch gezielte Zufuhr von Nährstoffen gleichen Sie Defizite aus, füllen Ihre Energiespeicher wieder auf und 
bleiben leistungsfähig. 

DOSIERUNG UND VERWENDUNG
Nehmen Sie 1 bis 2 x täglich je 1 Dragee unzerkaut mit etwas Flüssigkeit ein. Die empfohlene Tagesdosis 
nicht überschreiten. 

BESONDERE HINWEISE ZUR VERWENDUNG
Dr. Böhm® Energie complex Dragees enthalten Koffein und sind daher für Kinder und schwangere 
Frauen nicht empfohlen.
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		  QUALITÄTSGARANTIE

Dr. Böhm® verbindet die geballte Kraft der Natur mit aktuellsten wissenschaftlichen Erkenntnissen. 
So entstehen hochwirksame Produkte, die mit optimal aufeinander abgestimmten Inhaltsstof-
fen ganz Ihrer Gesundheit gewidmet sind. Sowohl Arznei- als auch Nahrungsergänzungsmittel 
von Dr. Böhm® werden nach höchsten pharmazeutischen Standards ausschließlich in Österreich, 
Deutschland und der Schweiz produziert.

	 zertifizierte Herstellungsstandards und höchste Produkt-Qualität 
	 optimale Dosierung und einfache Anwendung
	 exklusiv in Apotheken erhältlich 

Dr. Böhm® – Qualität, die Vertrauen schafft.
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Packungsgröße(n): 30 Dragees

ZUSAMMENSETZUNG PRO DRAGEE

Frei von Lactose, Hefe, Gluten und Gelatine. 
Für Vegetarier geeignet.
1 Dragee enthält 0,02 BE.

EIN QUALITÄTSPRODUKT VON:
APOMEDICA Pharmazeutische Produkte GmbH 
Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria 
Tel.: +43 316 823533-0
Fax: +43 316 823533-52 
E-Mail: office@apomedica.com 
www.apomedica.com

AUCH 
INTERESSANT 
FÜR SIE:

Mehr Information zum 
umfangreichen Produkt-
sortiment von Dr. Böhm® 
für die ganze Familie finden 
Sie auf www.dr-boehm.at

Dr. Böhm® Immun complex
Tabletten

– tägliches Multivitamin für 
ein gesundes Immunsystem

Dr. Böhm®

Magnesium 1x täglich
 – für Muskeln, Nerven und 

Energiestoffwechsel

Mate-Extrakt	 50	mg
Schisandra-Extrakt	 30	mg
Koffein*	 75	mg
Coenzym Q10	 20	mg
Thiamin (B1)	 1,05	mg
Vitamin B6	 1,5	mg

Vitamin B12	 1,5	 µg
Folsäure	 150	 µg
Vitamin C	 40	mg
Vitamin E nat.	 10	mg
Vitamin D3	 2,5	 µg
Eisen	 5,0	mg

Zink	 5,0	mg
Selen	 50	 µg
Chrom	 75	 µg
Kupfer	 0,5	mg
Mangan	 1,5	mg

Dr. Böhm® Passionsblume
425 mg Dragees

– bei nervöser Unruhe
und Angst*

*	Der Koffeingehalt von einem Dragee 
	 entspricht etwa 2 Tassen Schwarztee 
	 oder 1 Tasse Kaffee.

*Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker. Die Anwendung dieses traditionellen  
pflanzlichen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. 

Die 4 Marken aus dem Hause


