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GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR DEN ANWENDER

Pilka Thymian Tropfen zum Einnehmen

Thymiankraut-Extrakt

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltigral, denn sie enthalt wichtige

Informationen fur Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erféitlUm einen bestméglichen Behandlungserfolg

zu erzielen, mussen Pilka—Tropfen jedoch vorsagdmald eingenommen werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht néitiBie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Infdiomen oder einen Rat benétigen.

- Wenn sich lhre Beschwerden verschlimmern oder sawdr Woche keine Besserung eintritt,
mussen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

- Wenn eine der aufgeflhrten Nebenwirkungen Sie didiebeeintrachtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Geatirsinformation angegeben sind,
informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet

Was sind Pilka—Tropfen und woflr werden sie amgelet?
Was muissen Sie vor der Einnahme von Pilka—Tropéachten?
Wie sind Pilka—Tropfen einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie sind Pilka—Tropfen aufzubewahren?

Weitere Informationen

onkwnE

1.  WAS SIND PILKA-TROPFEN UND WOFUR WERDEN SIE ANGE WENDET?
Pilka—Tropfen sind ein traditionelles pflanzlichezneimittel aus Thymiankraut-Extrakt.

Pilka—Tropfen werden traditionell angewendet zun&wellung von Husten in Verbindung mit einer
Erkaltung.

Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlicherzweimittels in dem genannten
Anwendungsgebiet beruht ausschliel3lich auf langjghierwendung.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON PILKA-TROPFE N BEACHTEN?

Pilka—Tropfen dirfen nicht eingenommen werden,

- wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen denkéfoff, gegen andere Vertreter der Familie
der Lamiaceae (Lippenblitler, wie z.B.: Salbei, igd oder Pfefferminze) oder einen der sonstigen
Bestandteile von Pilka—Tropfen sind.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Pilka-Trofen ist erforderlich:

Bei Auftreten von Atemnot, Fieber oder eitrigem Awusf bzw. wenn sich lhre Beschwerden trotz
Behandlung verschlimmern, oder nach einer WocheekBiesserung eintritt, miissen Sie auf jeden
Fall einen Arzt aufsuchen.

Wegen des Alkoholgehalts und da keine ausreichebdéen vorliegen, wird die Anwendung bei
Kindern unter 2 Jahren nicht empfohlen.
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Bei Einnahme von Pilka—Tropfen mit anderen Arzneimiteln

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker,mmeSie andere Arzneimittel einnehmen /
anwenden bzw. vor kurzem eingenommen / angewemthetnh auch wenn es sich um nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Bei Einnahme von Pilka—Tropfen zusammen mit Nahrungmitteln und Getrénken

Pilka—Tropfen kénnen unabhéngig von den Mahlzediagenommen werden. Wechselwirkungen bei
gleichzeitiger Einnahme von Pilka—Tropfen und Naigemitteln oder Getranken sind bisher nicht
bekannt geworden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Fragen Sie vor der Einnahme von allen Arzneimitteien Arzt oder Apotheker um Rat.
Da keine ausreichenden Daten vorliegen wird die émung von Pilka—Tropfen in der
Schwangerschaft und Stillzeit nicht empfohlen.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen

Es wurden keine Studien zu den Auswirkungen aul/gigkehrstiichtigkeit und die Fahigkeit zum
Bedienen von Maschinen durchgefhrt.

Bitte beachten Sie den Alkoholgehalt von ca. 33.¥al

Wichtige Informationen Uber bestimmte sonstige Besindteile von Pilka—Tropfen

Dieses Arzneimittel enthalt ca. 33 Vol.-% Alkohblas sind bis zu 595 mg pro Einzeldosis
entsprechend 14yl Bier oder 7,2 ml Wein.

Dieses Arzneimittel enthalt Alkohol. Daher steikskes Arzneimittel ein gesundheitliches Risiko ftr
Patienten dar, die unter Alkoholismus leiden. D&woRolgehalt ist bei Schwangeren bzw. Stillenden
sowie bei Kindern und Patienten mit erh6htem RisikbGrund einer Lebererkrankung oder
Epilepsie zu beriicksichtigen.

3. WIE SIND PILKA-TROPFEN EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie Pilka-Tropfen immer genau nach dieserdeehsinformation bzw. nach Anweisung
des Arztes ein. Bitte fragen Sie bei Inrem Arztrofipotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher
sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet ist die tdidosierung:

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren: 3 b #aglich je 40 Tropfen
Kinder (4 — 11 Jahre): 3 bis 4-mal taglich eT2opfen
Kinder (2 — 4 Jahre): 3 bis 4-mal taglich jeTkOpfen

Anwendung bei Kindern:
Wegen des Alkoholgehalts und da keine ausreichebdéen vorliegen, wird die Anwendung bei
Kindern unter 2 Jahren nicht empfohlen.

Art der Anwendung:

Flaschen vor Gebrauch gut schutteln.

Pilka—Tropfen unverdinnt oder mit etwas Wasseriuantleinnehmen.
Flaschchen beim Tropfenzéhlen senkrecht halten!
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richtig

falsch

Dauer der Anwendung:
Wenn sich die Beschwerden nach einer Woche Behagdiicht bessern, ist ein Arzt aufzusuchen.

Wenn Sie eine grossere Menge von Pilka-Tropfen eiegommen haben, als Sie sollten
Es sind keine Falle von Uberdosierungen bekannt.

Wenn Sie die Einnahme von Pilka—Tropfen vergesseraben

Wenn Sie einmal die Einnahme vergessen habereis@ie die nachste Dosis zur Ublichen Zeit
einnehmen. Nehmen Sie nicht die doppelte Dosisxnn Sie die vorherige Einnahme vergessen
haben.

Wenn Sie die Einnahme von Pilka—Tropfen abbrechen

Im Falle einer Unterbrechung oder Beendigung derdjpie mit Pilka—Tropfen sind keine
Besonderheiten zu beachten.

4, WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Pilka—Tropfen Nebenwirigen haben, die aber nicht bei jedem auftreten
massen.

Es wurden Uberempfindlichkeitsreaktionen (anaphigaker Schock, Schwellungen im
Gesichtsbereich) und Magenverstimmungen beobadigegenaue Haufigkeit dieser
Nebenwirkungen ist nicht bekannt.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker,nmeeine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie
erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungemdrien, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind.

5.  WIE SIND PILKA-TROPFEN AUFZUBEWAHREN?

Nach erstmaligem Offnen 3 Monate haltbar.

Arzneimittel fir Kinder unzugéanglich aufbewahren.
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Bei pflanzlichen Arzneimitteln kénnen gelegentliagisbesondere bei Temperaturschwankungen,
Eintribungen auftreten. Diese beeintrachtigen didkig von Pilka—Tropfen nicht. Vor Gebrauch
gut schutteln.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem Balgilind dem Umkarton angegebenen
Verfalldatum nicht mehr anwenden. Das Verfalldahgumieht sich auf den letzten Tag des Monats.

Das Arzneimittel darf nicht im Abwasser oder Haultsadfall entsorgt werden. Fragen Sie lhren
Apotheker wie das Arzneimittel zu entsorgen istnw&ie es nicht mehr bendétigen. Diese MalRhahme
hilft die Umwelt zu schitzen.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Pilka—Tropfen enthalten

- Der Wirkstoff ist: Thymiankraut-Extrakt

1 g Lésung enthalt 972,2 mg Flissigextrakt aus Tagriirhymi extractum fluidum, DEV 1:2-2,5;
Auszugsmittel Mischung aus 1 Teil Ammoniaklésun§ol®/m, 20 Teilen Glycerol 85% m/m,

70 Teilen Ethanol 90% v/v, 109 Teilen gereinigtes Véass

- Die sonstigen Bestandteile sind: Glycerin, Poviddagcharin Natrium
1 ml (20 Tropfen) entspricht ca. 1 g und entha,2#ng Thymiankraut-Extrakt

Wie Pilka—Tropfen aussehen und Inhalt der Packung
Pilka—Tropfen zum Einnehmen sind eine braune, Rléseing und in Packungen zu 50 ml erhaltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Novartis Consumer Health-Gebro GmbH
A—-6391 Fieberbrunn

Reg.Nr.: HERB-00030

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigin Juli 2010.

955197_B_GI_10-06-29_Pilka-Thymian-TropfenzumEinnehmen



