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Sofort-Effekt

Ursächlich statt nur symptomatisch

Für Genuss am Frühling

Für angenehmes Schleimhautgefühl

Frei von Nebenwirkung

Auch für Sportler

Unterstützt die Widerstandskraft

Zellschutz
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SCHLEIMHÄUTE UND HAUT
Die Vitamine Biotin, Niacin, Riboflavin und A 
tragen auch bei Pollenbelastung zur Erhal-
tung normaler Schleimhäute bei.

AUSGLEICH ÜBERSCHIESSENDER 
REAKTIONEN
Bei überschießenden Reaktionen reagiert 
die körpereigene Abwehr auf harmlose
Stoffe aus der Umgebung. Astragalus mem-
branaceus (Tragantwurzel) hat eine adapto-
gene (ausgleichende) Wirkung und unter-
stützt die Widerstandskräfte des Körpers.

NORMALISIERUNG DER ABWEHR
Eisen, Folat, Kupfer, Selen, die Vitamine A, 
B12, B6, C (gepuffert), D3 sowie Zink tragen
bei zu einer normalen Funktion des
Immunsystems.

SCHUTZ VOR OXIDATIVEM STRESS
Kommt es zu einer vermehrten Bildung von 
freien Radikalen (oxidativer Stress), werden 
Zellen in ihrer Funktion eingeschränkt. Die Vi-
tamine B2, C (gepuffert) und E (Tocopherole
und Tocotrienole) sowie Kupfer, Zink, Mang-
an und Selen verringern den oxidativen 
Stress in den Zellen. Auch Quercetin ist 
ein hochwertiges pflanzliches Antioxidans. 
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Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer 
Tagesdosis (TD) ЛLLERG ЛKUT METЛNORM® enthalten:

TD 
(2 Kps.) 

*NRV
(2 Kps.)

max. TD
(6 Kps.) 

*NRV
(6 Kps.)

Astragalus 
membranaceus Extrakt 33 mg - 100 mg -

Vitamin C (gepuffert) 460 mg 575 % 1 380 mg 1 724 %
L-Arginin 200 mg - 600 mg -
Taurin 33 mg - 100 mg -
L-Citrullin 33 mg - 100 mg -
Quercetin 20 mg - 60 mg -
Vitamin B3 (Niacin) 10,6 mg 67 % 32 mg 200 %
Vitamin B6 
(Pyridoxal-5-Phosphat) 8 mg 571 % 24 mg 1714 %

Vitamin E 6,7 mg 56 % 20,1 mg 167 %
Tocotrienole 4,5 mg - 13,5 mg -
Zink 4,6 mg 47 % 14 mg 140 %
Vitamin B5 
(Pantothensäure) 4 mg 67 % 12 mg 200 %

Provitamin A 
(Beta-Carotin) 2,7 mg - 7,9 mg -

Eisen 2,2 mg 15 % 6,5 mg 46 %
Mangan 1,3 mg 67 % 4 mg 200 %
Vitamin B2 (Riboflavin) 0,9 mg 67 % 2,8 mg 200 %
Vitamin B1 (Thiamin) 0,7 mg 67 % 2,2 mg 200 %
Kupfer 0,2 mg 17 % 0,5 mg 50 %
Vitamin B9 (Folsäure) 133 mcg 67 % 400 mcg 200 %
Vitamin K2 50 mcg 67 % 150 mcg 200 %
Selen 37 mcg 67 % 110 mcg 200 %
Vitamin B7 (Biotin) 33 mcg 67 % 100 mcg 200 %
Molybdän 20 mcg 40 % 60 mcg 120 %
Chrom 13 mcg 33 % 40 mcg 100 %
Vitamin D3 13 mcg 266 % 40 mcg 800 %
Vitamin B12 (Cobalamin) 1,6 mcg 67 % 5 mcg 200 %

VERZEHREMPFEHLUNG:
Bei akutem Bedarf (ca. 1 bis 2 Wochen) 3 x täg-
lich 2 Kapseln über den Tag verteilt einnehmen, 
anschließend 2 x täglich 1 Kapsel einnehmen.

* NRV = empfohlene tägliche Zufuhrmenge.

Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. 
Eine Tagesdosis = 0,04 BE


