
W I E  F U N K T I O N I E R T  E S ?
Nurosym sendet sanfte elektrische Impulse, um
den Vagusnerv zu stimulieren und drei zentrale
Effekte auszulösen:
1. Beruhigt Stress und aktiviert die Entspannung
2. Reduziert Entzündungen und moduliert die
Immunantwort
3. Steigert die Neuroplastizität und verbessert
Konzentration, Gedächtnis und Lernen

Nurosym erzielt in nur 5 Minuten ohne Training,
Gewohnheitsänderungen, mentale Anstrengung
oder Lebensstilmodifikationen einen schnellen
Anstieg der Vagusnervaktivität um 61 %.

Nutzen Sie es mühelos während der Arbeit, auf
dem Weg zur Arbeit, beim Kochen, beim
Sozialisieren oder bei täglichen Aktivitäten.

W A R U M  N U R O S Y M ?

D A S  W E L T W E I T  A M  B E S T E N
U N T E R S U C H T E

V A G U S N E U R O M O D U L A T I O N S S Y S T E M

Über 50 klinische Studien
mit weltweit führenden

Institutionen

Über 1000 Gesundheitsfachkräfte
weltweit empfehlen es

In bisherigen Studien gab es 0
schwerwiegende unerwünschte

Ereignisse

61% Steigerung der
Vagusnervaktivität in nur 5

Minuten

Tragbar, freihändig
und funktioniert

während der meisten
Aktivitäten

Über 4 Millionen
Behandlungsstunden

abgeschlossen

E R G E B N I S B A S I E R T E  P R E I S G E S T A L T U N G :
3 0 - T A G E - G E L D - Z U R Ü C K - G A R A N T I E

K O S T E N L O S E R  V E R S A N D

*Nurosym ist eine ergänzende Therapie und sollte nicht als Ersatz für
medizinischen Rat dienen. Einige Benutzer können vorübergehende

Nebenwirkungen wie Schwindel oder leichte Hautirritationen an der Elektrode
erfahren. Nurosym sollte nicht beim Bedienen schwerer Maschinen verwendet

werden. Konsultieren Sie bei Bedarf einen Gesundheitsfachmann.

(Fügen Sie Sitzungen nach Bedarf hinzu)
Tragen Sie es 1-2 Mal täglich für 15-30 Minuten 

Nach dem Training zur 
Unterstützung der 

Regeneration

Nach stressigen 
Ereignissen, um schneller 

zu entspannen

Zu den Mahlzeiten zur 
Unterstützung der 

Verdauung

Bei Erkrankungen zur 
Unterstützung des 

Immunsystems

Bei Langstreckenflügen zur 
Reduzierung druckbedingter 

Entzündungen

#1 AM MEISTEN 
UNTERSUCHT 

#1 VON ÄRZTEN 
EMPFOHLEN 

#1 AM 
WIRKSAMSTEN

#1 AM 
SICHERSTEN

#1 AM EINFACHSTEN 
ZU BEDIENEN 

#1 AM WEITESTEN 
VERBREITET 

Forschungseinrichtungen

Wie gesehen in:

Stress  
mit einem 

Knopfdruck 
ausschalten
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D I E  W I S S E N S C H A F T
H I N T E R  N U R O S Y M

N u r o s y m  h i l f t ,  d a s
G l e i c h g e w i c h t
w i e d e r h e r z u s t e l l e n ,  i n d e m  e s
d a s  p a r a s y m p a t h i s c h e  S y s t e m
ü b e r  d e n  V a g u s n e r v  a k t i v i e r t .

D I E  E N T D E C K U N G :
Der Vagusnerv ist der Hauptregulator des
parasympathischen Nervensystems und
verbindet Ihr Gehirn mit allen wichtigen
Organen.
Aufgrund seiner weitreichenden Verbindungen
haben jahrzehntelange Forschungen gezeigt,
dass das Senden
speziell gestalteter, gezielter Signale an diesen
Nerv helfen kann, die Symptome einer Vielzahl
von Gesundheitsproblemen zu verbessern.

Durch die Steigerung seiner Aktivität können
Einzelpersonen auch das Maximum ihrer
Nervensystemgesundheit und sportlichen
Leistung ausschöpfen.

Früher waren chirurgische Implantate der
einzige Weg, den Vagusnerv zu stimulieren, was
über $30,000+ kostete und invasive Eingriffe
erforderte.

Nurosym ist ein Medizinprodukt mit CE-
Kennzeichnung, das den europäischen
Sicherheitsstandards entspricht.

Sind Sie sich nicht 
sicher, ob es das 
Richtige für Sie ist ?
Machen Sie unseren 2-minütigen 
Nervensystem-Score-Test, 
der von der Psychiaterin Dr. Elisabetta 
Burchi entwickelt wurde, um dies 
herauszufinden.

Erfahren Sie mehr

Aktivität des Vagusnervs +61% in 5 Minuten

Ängstliche Gedanken

Schlaf

Herzfrequenzvariabilität (HRV)

Entzündung 

Depressionswert

Müdigkeit

Postvirale Symptome

Blutdruck

Aufmerksamkeitsdefizit

 * Ergebnisse, die in bestimmten klinischen Populationen erzielt wurden. 
Individuelle Ergebnisse können variieren

Sintomi post-virali

Ängstliche Gedanken
Stress

Schlafstörungen 
Schlechte Verdauung

Erschöpfung
Geringe Resilienz
Gehirnnebel 
Entzündungen

Die Wissenschaft hinter Nurosym: 
Wir haben zwei wesentliche Zustände des 
Nervensystems:
- Kampf oder Flucht or “fight or flight” 
(Sympathisches Nervensystem)  

- Ruhe & Verdauung or“rest and digest” 
(Parasympathisches Nervensystem) 
  
Beide sind notwendig, um zu überleben und 
zu gedeihen, aber ein chronisches 
Ungleichgewicht zugunsten von Kampf oder 
Flucht, bedingt durch Stressfaktoren des 
modernen Lebens, führt zu: 

Ergebnisse aus mehr 
als 50 klinischen 
Studien:
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Greta Dalle Luche
g



Angst, Depression und
Stressbewältigung
Verbesserung des Schlafs und
Wiederherstellung der Energie
Chronisches Erschöpfungssyndrom
(CFS) und Long-COVID
Posturales orthostatisches
Tachykardiesyndrom (POTS)
Schlafstörungen sowie
Unterstützung von Gedächtnis und
Lernen
Magen-Darm-Probleme
Bestimmte entzündliche und
autoimmune Erkrankungen

B E D I N G U N G E N ,  D I E  M I T  E I N E M
U N G L E I C H G E W I C H T  D E S
A U T O N O M E N  N E R V E N S Y S T E M S
V E R B U N D E N  S I N D :       

Wie man die aurikuläre vagale
Neuromodulationstherapie
(AVNT ) anwendetTM

Nurosym sendet gezielte elektrische Impulse über das Ohr, um:
den Vagusnerv zu aktivieren, das Gleichgewicht des
autonomen Nervensystems wiederherzustellen.
Entzündungen zu reduzieren, indem der cholinerge
entzündungshemmende Weg (CAP) aktiviert wird.     
Die Neuroplastizität zu fördern, was die kognitive Funktion
und geistige Klarheit verbessert.

W I E  N U R O S Y M  F U N K T I O N I E R T  

Nurosym ist ein klinisch validiertes, CE-zertifiziertes
Medizinprodukt, das sicher den aurikulären Ast des Vagusnervs
stimuliert. Es basiert auf über 50 placebokontrollierten Studien
und wird von Ärzten und Forschern weltweit geschätzt.
 Nurosym liefert eine proprietäre Wellenform, die für eine
optimale vagale parasympathische Aktivierung entwickelt
wurde und klinisch auf Sicherheit und Wirksamkeit
nachgewiesen ist. 

W A S  I S T  N U R O S Y M ?

Haftungsausschlüsse: Die Ergebnisse basieren auf spezifischen
Studienpopulationen. Individuelle Ergebnisse können variieren.
Nurosym ist eine ergänzende Therapie und sollte nicht als Ersatz für
professionelle medizinische Beratung betrachtet werden. Einige
Benutzer können an der Elektrode leichte Hautreizungen erfahren.
Bei Bedarf konsultieren Sie bitte einen Gesundheitsfachmann.

W I E  M A N  N U R O S Y M  A N W E N D E T
1. Tragen Sie das Ohrstück am linken Ohr am Ohrtragus (nicht
am Ohrläppchen oder im Gehörgang).
2. Stellen Sie sicher, dass das Kabel hinter dem Ohr verläuft, um
eine korrekte Platzierung zu gewährleisten.
3. Schalten Sie das Gerät ein und passen Sie die Intensität an, bis
ein angenehmes Kribbeln spürbar ist. 
4. Verwenden Sie es täglich 30-60 Minuten (morgens und/oder
abends).
5. Es kann während alltäglicher Aktivitäten wie Lesen oder
Arbeiten verwendet werden. 
6. Die Ergebnisse variieren – einige erleben sofortige Vorteile,
während andere Verbesserungen über einige Wochen
feststellen.         

 For more information and clinical studies, visit: Nurosym.com

W A R U M  N U R O S Y M ?
Klinisch validiert: Nachgewiesene Wirksamkeit
in placebokontrollierten RCTs.
Am meisten untersucht: Unterstützt von
Harvard, UCLA, Yale und über 60
Forschungspartnern.
Am sichersten: CE-gekennzeichnetes
Medizinprodukt ohne schwere unerwünschte
Ereignisse.
Am effektivsten: 3-4x mehr Vagusaktivierung als
durch Atmung oder Meditation.
Am einfachsten zu bedienen: Tragbar, nicht-
invasiv, kein Gel erforderlich.
Der Goldstandard der autonomen
Neuromodulation: Vertraut von Forschern und
Gesundheitsfachleuten.

N u r o s y m  b i e t e t  e i n e  3 0 - t ä g i g e  G e l d -
z u r ü c k - G a r a n t i e  –  w e n n  I h r e  P a t i e n t e n
n a c h  t ä g l i c h e r  A n w e n d u n g  ü b e r  3 0  T a g e
m i t  i h r e n  E r g e b n i s s e n  n i c h t  z u f r i e d e n
s i n d ,  k ö n n e n  s i e  e i n e  v o l l s t ä n d i g e
R ü c k e r s t a t t u n g  e r h a l t e n .        

https://nurosym.com/
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